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Gut gebldttert

Wir zeigen, wo im Herbst Hammer, Spaten und
Laubsauger hdngen! Ndamlich in Kolbermoor bei

der neuen Bio-Gasanlage oder im Laub-Garten:
Seiten /18 und 19

Gesundheit gib uns heute

Wir drehen nicht die Gebetsmiihlen, sondern
schauen auf lhre Gesundheit. Am Chiemsee er-
strahlt bald die RoMed Klinik in neuem Glanz und
das Behandlungszentrum Vogtareuth zeigt, wie
man richtig arthroskopiert. Noch mehr Gesun-

des: Seiten 20 und 21

Wer A sagt, muss auch
dreimal B sagen

Auf Brauchtum, Bayern, Bauernstand kommen
Trachtler, Verserlschreiber und Schafkopferer
sauber auf ihre Kosten. Vnd der WadlbeiBer wit-
tert die Millionen:

Seite 23

In(n), aber nicht
von der Seite

Unsere ,,party-people”, die ,,Innsiders”, machen
das Nachtleben unsicher und gehen der Frage
nach: Wann geht's ausgehtechnisch wohin? Falls
Sie nicht nachts die Hufe schwingen, kénnen Sie
sich mit Forschern auf Welten-Entdeckungsrei-
sen begeben. Denn Jugend forscht wieder:

Seite 24

In ,,Motion*“ in der
ndchsten Runde

Boxenstopp war gestern. Jetzt wird weiter Gas
gegeben! Auf sieben Seiten kommen wir wieder
mit den neuesten Tipps und Trends rund ums

Auto in Fahrt: Seiten 25 - 31

78000 Leser der Zeitschrift , Meine Fa-
milie & Ich" (Burda-Verlag) wahlten fir
die Aktion ,Mein Lieblingsmarkt 2009"
die beliebtesten Supermarkte Deutsch-
lands. Das Frischecenter Prechtl in Bran-
nenburg konnte sich bei der Wahl gegen
2250 Bewerber durchsetzen und wurde
in den Kategorien Obst, Fleisch, Wurst,
Kase und Wein unter die besten 100 und
zusatzlich in der Kategorie Fisch unter
die Top-Zehn gewadhlt. Damit wurde das
Frischecenter Prechtl zum beliebtesten
Supermarkt in ganz Bayern gekirt. , Alle

Frischecenter in Brannenburg ausgezeichnet

Mitarbeiter freuen sich Uber die grofe
Auszeichnung und nehmen diese als An-
sporn fir die Zukunft wahr", verspricht
Andreas Prechtl.

Zum offiziellen  Faschingsauftakt am
Mittwoch, 11. November, sind alle Kun-
den ab 11.11 Uhr zu einen Glas Sekt ein-
geladen, um auf diese grofRe Auszeich-
nung anzustoBen.

Das gesamte Team vom Frischecenter
Prechtl freut sich auf lhren Besuch!



